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Pit van dé: Cac hoat dong chuyén mon dugc uy thac (EPA) trong dao tao dia trén ning
lyc bac dai hoc, hinh thanh nén céc danh gid méi tai co sé thuc hanh bﬁng cach st dung thang
do uy thac-giam sat trong luan khoa 1am sang. Chung t6i di tién hanh mot nghién ciru quan sét
dé kham pha tinh hiru ich cta danh gia tai co s thuc hanh (WBA) dugc thiét ké dé danh gia
cac EPA cbt 16 trong dot luan khoa lam sang tai Pai hoc Y Ha ndi.

P6i twong va phwong phap nghién ciru: Chung t6i di phan tich nhitng thay doi trong
xép hang tu tin ctia 283 sinh vién nam tht tu 2022-2023 va xép hang cta sinh vién da tot nghiép:
182 BSNT 114 BSCK1 va, 55 BSCK2vé viéc thuc hién EPA tai co sé 1am sang. Thot gian va
tan sudt ciia cic WBA do nguoi hoc khoi xudng dya trén mirc 6 dong thuan theo thang Likert.

Két qua: EPA 1 (“Hoi tién s, bénh sir cia bénh nhan”), EPA 2 (“Kham thyc thé”) va
EPA 3 (“Tom tat va trinh bay bénh an”), EPA4 (Chi dinh va phién giai xét nghiém), EPA6
(Bién luan chan doén) dugc str dung thuong xuyén nhét cho cac danh gia tai noi lam viéc do
sinh vién dé xuét trong sudt qua trinh luan chuyén nim thir 4 ¢ 283 sinh vién véi ty 1é 1an luot
14 99,06%; 99,06%,93,45%, 95,32 va 99,06%. EPA1,2,3,4,6 ciing dugc 351 BS di hanh nghé
thue hién nhiéu nhat: 90,7; 72; 71,53,3; 38,3%. Mirc d6 dong thudn cua sinh vién theo Likert
cua EPA 1.21a4.23; EPA 34.67, EPA 4:4.76 EPA 6: 4,97.

Két luin: Sé luong EPA tdi thiéu can duge xem xét tich cuc va can trong hon, trong nam
hoc 2022-2023 chung t6i dénh gia cac EPA c6t 16i can danh gia EPA1,2,3,4,6,13
Tir khoa: EPA entrustable professional activities, WBA Workplace-based assessments; BSNT:
bac si noi tru. BSCK1: Bac si chuyén khoa 1, BSCK2: Bdc si chuyén khoa 2

|. Pit van dé

Viéc dua céc hoat dong chuyén mén cdt 161 c¢6 thé tin cay EPA (entrustable professional
activities) danh cho sinh vién d nhdn manh tdm quan trong ctia chwong trinh ddo tao trong viéc
giang day va danh gia nang lyc cua sinh vién dé bat dau hanh nghé y doc 1ap*?. Céc tac gia tin
réng c6 thé thu hep ky vong cua gidao duc dai hoc va gido duc y khoa sau dai hoc dé mang lai
loi ich cho sinh vién va cac nha gido duc y khoa. Cac truong dai hoc dao tao dya trén nang luc
mong mudn viéc tich hop cac mdc quan trong EPA va két qua hoc tap vao chuong trinh giang

day nam thir tu gitip cac nha gido duc y khoa danh gié sinh vién trén con dudng tr¢ thanh BS
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tuong lai va 1am sang to nhitng ky vong cta cac bénh vién dbi voi sinh vién. Trai nghiém 1am
sang- giai doan 3 tai truong dai hoc Y Ha noi - dugce xac dinh la hitu ich dé hd tro qua trinh
chuyén d6i lam viéc tai bénh vién. Viéc luan phién 1am sang, trai nghiém chuyén mén cu thé
dugc phan chiéu t6i két qua hoc tap co thé do luong dugc va cac tiéu chuan da duoc thiét lap
(ning lyc cdt 181, cac mbe phat trién ning luc, EPA) dé giup sinh vién dat duoc két qua du kién
trong nim thir tw. Nhirg khoang trng trong viéc sin sang giam sat gian tiép khi chuyén sang
cac co so thyc hanh 1am sang da dugc xac dinh ddi voi céc trach nhiém quan trong cua cac bac
si. Lomis va cong su phat trién cic quyét dinh tong hop vé mit 1y thuyét vé mirc d6 sin sang
ctia mdi hoc sinh dé thuc hién 13 EPA ct 16i vao nim 2019 “dé cung cip thong tin vé tinh kha
thi ciia viéc trién khai cdu tric Core EPA trong cac chuong trinh UME?”. Chung t6i st dung bd
13 EPA c6t 16 ctia cac truong dai hoc khdi ste khoe Hoa ky (co thém EPA két hop véi y hoc
) tmyén) tién hanh khéo sat vé viéc thuc hién 14 EPA c6t cua sinh vién nam tht 4 va kinh
nghiém ciia cac cyu sinh vién truong Y dé cung cip thong tin vé tinh kha thi ciia viée trién khai
EPA c6t 16 truong chuong trinh dao tao dya trén nang luc tai truong Pai hoc Y Ha noi
I1. Pdi twong va phwong phap nghién ciru
2.1.Poi twong nghién ciru

Chung t6i tién hanh khao sat xép hang tu tin ctia 283 sinh vién nam th tw 2022-2023 va
sinh vién da tot nghiép: 182 BSNT 114 BSCK1 va, 55 BSCK2 vé viéc thuc hién EPA tai co s&
l[am sang. Cac chuong trinh y khoa dai hoc cta truong Pai hoc Y Ha ndi kéo dai sdu nam. Giai
doan 1am sang bat dau tir ndm thir 4 va kéo dai trong 3 ndm nham muc tiéu sinh vién y khoa
tich cuc tham gia vao cong viéc 1am sang dudi sy huéng dan, giam sat va trich nhiém ctia bac
si Trong thoi gian hoc tap tai co so thuc hanh, sinh vién s& tham gia & nhiéu mirc do khac nhau
vao viéc cham séc y té hang ngay va quan 1y bénh nhan thyc sy. Sinh vién y khoa thuc sy co
thé tham gia & mirc d6 nao s& do ngudi giam sat 1am sang ciia ho quyét dinh.
2.2. Phuong phap nghién ciru: Diém khoi dau 1a mot b day du gom 14 EPA c6t 16i dé tham
gia dao tao dai hoc, Céc cép do gidm sat dugc van hanh theo tai liéu. Pé tu danh gia kha nang
thuc hién nhiém vu ciia minh, hoc sinh duoc nhic nhé “Tai co thé thuc hién hoat dong d6 mot
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cach du chic chin...”. “Téi di thuc hién nhiém vu nay it nhét ba 1an dudi su giam sat cua (muc
do doc lap cao nhét)” va sau dé duoc yéu cAu chi ra mire do thuc hién nhiém vu do. Cong cu
danh gia dugc phat trién tham do vé mirc do can thiét cia EPA va sir dung thang diém Likert:
5 diém (1 Rat khong dong y, 2 Khong dong ¥, 3 Khong dong y/Dong y nhu nhau, 4 Pong ¥, 5
Rét ddng ¥) cho tat ca cac muc di duoc tinh toan. Bao gém gié tri trung binh va d¢ léch chuan
ciing nhu sy dong y vé phan trim

2.3.Xir 1y s6 liéu: Dit liéu dugc phan tich dé tim EPA tham gia d3 xem xét trong ca nam 2022.

Tt ca cac phan tich duoc thuc hién bang phan mém théng ké Stata phién ban 17 (StataCorp).



I11. Két qua

Trong nim hoc 2022 chung t6i da khao sat phiéu thim do vé mirc do sin sang thyc hién
EPA cho 283 sinh vién nim thi 4 va 351 cyu sinh vién trudng Y Ha ndi: cac dbi tuong dang
theo hoc sau dai hoc
@ Dudi 500 gior

@ 500 dén 1.500 gi®
@ Hon 1.500 gi®

Biéu do 1: Thoi gian thuc hanh tai co so'y té ciia nhém 351 cuwu sinh vién
Nhdn xét. Ty 1€ Cyu sinh vién c6 thoi gian thyc hanh tir 500-1500 gio cao nhéat, va chi co

32,1% cyu sinh vién c6 thoi gian thyc hanh >1500 gio

Khao sat cyu sinh vién: BSNT, CK1, CK2

EPA14: Két hop y hoc cd truyén [ ooor s ——_61.70%
EPA 13: Tu van gidoduc TS 57:90%
EPA12: Hop tac lam viec nhém D 10— 56.10%
EPALL: Antoan NB [ gt — 67.30%
EPAL0: Thyc hién tha thust D OO T — 69.20%
EPAQ:Ka don didutri MR T —. 80.40%
£PAS: Lap k& hoach digu tri I 0T — 76.60%
EPA7: Thuchiénso capciu B 0 i Immm—I—. 12%
EPA 6: Chan doan NN F ) s 63.60%
EPAS5: Bdo cdo ca lam sang m 56.10%
EPAA: Chi dinh va phan tich xN ™ 5 +0%

erA 3: Lap HoA 2 o0 ey 719,
EPA2: Khédm benh (0202 ey 777,
EPA 1: Hoibenh (2 s 00 70%
0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00%  100.00%

M Cancaithién M Thuc hién t6t

Biéudo 2. T Y 1é thuc hién EPA nhiéu nhat tai co s6 thwe hanh va mong muon cdi thién ciia
cdac cuu sinh vién
Nhan xet: EPA 1,2,3,4,6 dugc cac cuu sinh vién khi da hanh nghé tai co sO'y té théy can
thiét phai thyc hién nhiéu nhat vai ty 18 1an luot 1a 90.7; 72; 71; 53 va 38,3%. Cac cy sinh vién

cling mong mudn duge hoc va giam sat nhiéu hon vé EPA 7.9 10,11,13.



Bing 1. T danh gid ciia sinh vién nam thir 4 vé kha nang thyc hién nhiém vu (16i ¢é thé) va

lich sit thiee hién nhiém vu (t6i dd lam) doi véi 13 EPA cudi khéa dao tao.

Tiéu chi Sinh vién
t6i c6 thé toi da lam
X £ SD X+ SD
1.1. | Khai thac bénh str, khdm strc khée va cung cip ban tém 4,23+0,54 4,23 +0,67
tat c6 cau truc vé két qua EPAT
1.2. | Bién soan ké hoach chan doan va bat dau thyc hién 4,97 +0,25 3,77+ 0,72
EPA5.6
1.3. | Giai thich két qua kiém tra va bat dau cac bwéc tiép theo 4,76 + 0,46 4369 + 1,04
EPA4
1.4. | Lap ké hoach diéu tri va bt dau thwc hién EPA8 3,81+0,93 3,55+ 1,17
1.5. | Tim kiém sy ddng y cho céc thi tuc y té va chan doan 4,01+ 0,97 4,80 + 0,99
1.6 | Théng bao va tw van cho bénh nhan EPA13 3,72+1,04 3,19+1,31
1.7 | Trinh bay bénh st clia bénh nhan EPA3 4,67 +1,36 3,96 +1,58
1.8 | Thuwc hién trinh bay trwéng hop bé&nh nhan dwa trén bang 2,18+ 1,40 2,33+1,63

ching va bét dau thuc hién cu thé cho tirng bénh nhan

Nhan xét. Muc do déng thuan cua sinh vién theo Likert cia EPA 1.2 14 4.23; EPA 3- 4.67,
EPA 4 - 4.76 EPA 6- 4,97. Ty 1& hoc sinh quyét tAm rang cac em san sang chiu sy giam sat gian
tiép vao nam 2022-2023 1a cao nhat ddi v6i EPA 1, EPA2, EPA3, EPA4, EPA 6 voi ty 1é lan
Iuot 14 99,06; 99,06 ; 93,45; 95,32; 99,06% . Khi két thic cudc khao sat chuong trinh dugc thuc
hién vao ndm 2022, danh gia cda sinh vién v& trinh d6 hoc véan 1am sang cua ho trong nam thi
4 nhin chung 1a thuan lgi hon 90% hoc sinh déng v hodc hoan toan dé)ng y réng ho dé chuén bi
hodc c6 thé thuc hién EPA 1, EPA 2. 3, EPA 6, , EPA 8, va EPA 13. Xu hudng trong cac ciu
tra 101 theo muc kiéu Likert d3 duoc bd sung bang cac cu tra 101 tudng thuat cta sinh vién tot
nghiép lién quan dén cac khia canh hiéu qua ctia nam thr tur va nhing khia canh can cai thién.

IV. Ban ludn

14 EPA dao tao y khoa dai hoc- Chuong trinh danh cho BSBK dugc tién hanh tich hop
vao chuong trinh giang day tai Pai hoc Y Ha noi tir nim 2022- M6t phién ban duoc tao ra dé

sinh vién tu danh gia kha nang thyc hién nhi¢m vu va lich str thuc hi¢én nhiém vu cia ho. B



cau hoi cling duogc thuc hién vai cac sinh vién da ra truong: BSNT khoa 45-46, BSCK1 khoa
26-27, BSCK2-55.

V6i nam thir 4-5 chung t6i mong mudn sinh vién s& dat duoc mirc SH theo Miller va mirc
Does v6i nam thr 6. Két qua ctia nghién ctru nay chi ra rang trén thue té, nhiéu sinh vién nam
cudi di dat duoc trinh d6 nay, nhung khong phai tat ca. Mot diéu cling phai thira nhan- vi¢c dat
dugc mirc iy thac ndy phu thudc vao chu quan cua giang vién. Két qua cua chung toi thu duoc
s6 liéu vé mirc d6 sin sang ciia 283 sinh vién nam thir 4 v6i EPA 1,2,3.4,6 1an luot 1a 99,06%;
99,06%,93,45%, 95,32 va 99,06%. Chung tdi tin rang day s& 1a diém khai dau tét trong nhitng
nd lyc trong twong lai nham cai thién viéc day va hoc tai co s¢ cua chung toi, dé chéng han, ¢c6
thé dat duoc diém chuin 90% hodc cao hon thong qua cac EPA cudi khoa dao tao nay. Bang 1
cho thay két qua ctia xép hang trén thang do va pham vi ctia 14 EPA. Sinh vién danh gia kha
nang thuc hién nhiém vu cia ho cao nhét theo EPA 1.2 14 4.23; EPA 3 4.67, EPA 4 : 4.76 EPA
6:4,97. Qua 14 EPA, céc sinh vién dénh gi4 kha nang thuc hién m¢t nhiém vu cia ho cao hon
mirc ho danh gia vé lich st thuc hién mot nhiém vu cua ho. Meyer va cong sy EPA cdt 16i
dugc boi canh hoa trong (RIME). EPA 1, 2, 3, 5 va 6 phu hop véi trinh d cta ngudi béo céo
hodc thong dich vién. Colbert-Getz va cong sy nhan thdy rang EPA 1, 2, 5, 6 va 9 thuong duoc
dé cap trong cac danh gia tuong thuat vé chirc vu thu ky®. Ty 16 sinh vién twong d6i cao trong
nghién ctru ctia chiing t6i thyuc hién viéc ra quyét dinh oy thac trong EPA 7 va 9 dugc xac dinh
1a sin sang gidm st gian tiép doi véi 2 EPA nay ° . Meyer va cong su cho rang nhiing EPA
nay pht hop véi vai tro ciia nha gido duc cap cao; tuy nhién, cac truong thi diém va céc truong
khéac “*nhan thiy ring cac EPA nay “dugc thé hién tot trong trai nghiém UME”> EPA 10, 11
va 13 lién quan dén cac k¥ ning cp cao (ttrc 1a ngudi quan 1y hodc nha giao duc trong khudn
kh6é RIME). Chiing t6i thiy rang d6i voi nhitng k¥ ning nay, mdi truong 1am sang hién tai c¢6
thé khong mang lai cho sinh vién co hoi tham gia hodc danh gia c6 y nghia tai noi lam viéc

EPA 7 (thyc hién so cdp ctru) thuong duoc day thong qua gido khoa va mo phong, nhung
nhimg co hoi c6 ¥ nghia dé hoc sinh thé hién va dugc danh gia vé cac k§ nang trong moi trudng
1am sang trudc khi tot nghiép c6 thé kha han ché. EPA 12 bao gdm mét s6 k¥ nang quy trinh
(vi du: duong truyén tinh mach, dit ng thong bang quang, hdi stre tim phdi va thong khi qua
mit na tai) trong d6 vai trd ctia bac si va ndi tri, y ta va cac chuyén gia y té khac thay doi tuy
theo chuyén khoa va dia diém; co rat it WBA c6 sin trong nghién ctru ndy; va moé phong thuong
dugc su dung trong giang day va danh gia

Khi khao sat cc cyu sinh vién chung t6i ciing nhan thay ty 1& cac EPA thuc hién nhiéu
nhét tai co sO'y té cling tuong déng khé 16m véi ty 1€ EPA 1,2,3,4,6 dugc cac cuu sinh vién khi
d4 hanh nghé tai co s6 y té véi ty 18 1an luot 12 90.7; 72; 71; 53 va 38,3%. Céc cu sinh vién ciing

mong mudn duoc hoc va giam sat nhiéu hon vé EPA 7,9 10,11,13.


https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2796665#zoi220948r43

Co rat nhiéu tai liéu phac thao cac tiéu chuan, khudn khd, mé hinh thé ché va cac phuong
phap thue hanh tot nhat dé chuan bi cho sinh vién y khoa sau 6 nimchuyén sang hoc néi tr. %34
Muc dich cua nghién ctru nay la danh gia giai doan lam sang cia truong y Ha ndi va nhan thue
cua cac bén lién quan cling nhu su chun bj cho viéc ddo tao ndi tri. Cac hoat dong kham chira
bénh- nhi€ém vu thyc hién cua cac BS da dong vai tro nhu mot cach dé t6 chirc nam tht tu, thic
day viéc 1ap ké hoach va theo ddi sy tién trién trong mot ndm phirc tap. Chung t6i tin rang né
d3 gitip ddt nhu ciu cua ngudi hoc trong viée theo dudi chuyén nganh du dinh cia ho 1én hang
dau, dé)ng thoi can b?mg cac khoa hoc 1am sang téng quat bét budc va cac du an dai han. Viéc
tich hop cac danh gia EPA dua trén nang luc (va lam cho diéu ndy tré' nén minh bach véi ngudi
hoc) trong chuong trinh giang day dé danh gia theo dai 14m sang, phu hop véi ky vong vé viée
chuyén sang dao tao BS noi tr

Chung t6i hinh dung rang sinh vién c6 thé trinh bay ban tu danh gia vé lich sir va kha
nang thuc hién cac EPA ndy cta minh khi bat dau luan vong véi giam sat 1am sang cia sinh
vién dong thoi ngudi gidm sat c¢6 thé sir dung cong cu nay dé néu rd nhirng nhiém vy ma hoc
sinh duoc phép thyc hién va ¢ cdp d6 giam sat ndo. Hon nita, sinh vién va nguoi giam sét c6
thé ciing nhau xéac dinh khoang cach giita kha ning hién tai ctia sinh vién va két qua EPA du
dinh cho dao tao y khoa dai hoc va cung nhau, tich cuc tim kiém co hoi hoc tap, thuc hanh dé
thu hep nhiing khoang cach d6. Khi két thuc qua trinh luan chuyén, cac xép hang trén cong cu
danh gia nay cta sinh vién va ngudi gidm sat c6 thé ghi lai nhitng gi da duoc luu trit trong qua
trinh luan chuyén va dong vai trd 1a ngudn thong tin cho viéc chuyén giao gido duc cho co s
kham chita bénh tiép theo.
V. Két luan

Tir két qua nghién ctru ban dau chung t6i da dua cac EPA c6t 16i dé tich hop trong chuong
trinh giang day giai doan 1am sang cua truong dai hoc Y Ha ndi vdi ndm thtr 4,5 1a EPA
1,2,3,4,6,13 va dy kién dén nam thir 6 s& thém 4 EPA: 8,9,10,11. Mic du day 1a mirc t6i thiéu
du kién dé hoan thanh nhung khong c6 gidi han trén vé s6 lugng EPA ma hoc sinh c6 thé da
danh gia Tong s6 EPA tdi thiéu can danh gia duoc xac dinh thong qua nhiéu budc qua trinh két
hop ¥ kién déng gop. Sinh vién s& can phai ching minh dugc thanh tich dat yéu cau. Phai c¢6

t6i thiéu hai d4nh gia EPA hoan thanh mdi tun.
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